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Les petits déjeuners 

 
 
 
.. Quelles sont les différentes appellations des petits déjeuners : 
Les différentes appellations des petits déjeuners sont : 
- le petit déjeuner simple ; 
- le petit déjeuner continental ou à la française ; 
- le petit déjeuner anglais ; 
- le petit déjeuner au buffet ; 
- le petit déjeuner à la carte. 
 
 
.. Quels sont les différents moyens de prise de commande d'un petit déjeuner ? 
Les différents moyens de prise de commande sont : 
- à l'aide d'une fiche de petit déjeuner ; 
- par téléphone au room service ; 
- par téléphone à la réception de l'hôtel ; 
- de vive voix au restaurant. 
 
 
.. Où peuvent être servis les petits déjeuners ?  
Les petits déjeuners peuvent être servis : 
- dans la chambre ; 
- en salle de restaurant ou salle des petits déjeuners ; 
- au bar...  
 
 
.. Donnez la composition d'un petit déjeuner simple, d'un petit déjeuner continental, d'un petit déjeuner 
anglais.  
- Un petit déjeuner simple est composé d'une boisson chaude ou froide. 
- Un petit déjeuner continental est composé d'une boisson chaude, d'un jus de fruit, de petits pains, de 
viennoiseries, de beurre, de confiture, de miel. 
- Un petit déjeuner anglais est composé des ingrédients du petit déjeuner continental et de céréales, d'oeufs, 
de tranches de bacon, de saucisses, de viande froide, de poisson fumé, de fromage sec ou blanc, de fruits 
frais, de fruits au sirop, de fruits secs, de pancakes, etc. 
 


